
 

1. เตโชธาตุพิการ : สันตัปปัคคี (เดือน 5-6-7) : เย็นในอก กินอาหารพลันอ�ม 
จุกเสียด ขัด อาหารพลันแหลก อยากบอ่ย เกิดลม 6 จําพวก

ลมอุตะรันตะ  พัดแตส่ะดือถึงลําคอ
ลมปัตตะรันตะ ขัดแตอ่กถึงลําคอ
ลมอัสวาตะ  ใหขั้ดจมูก
ลมปรามาศ  หายใจขัดอก
ลมอนุวาตะ  หายใจขาดไป
ลมมหาสมดมภ ์ ลมจับน�งไป

2. วาโยธาตุพิการ (เดือน 8-9-10) : ผอมเหลือง คร�นตัว เม�อยทุกขอ้ ทุกลํา แดกข�นแดก
ลง ล�นโครก ใหห้าวใหเ้รอ วิงเวียนหน้าตา หูหนัก ร้อนในอก รันทดรันทวยกาย
หายใจส�น เหม็นปาก หวานปาก โลหิตออกจากปาก จมูก หู กินอาหารไมรู่้รส

1. มรณะดว้ยโบราณโรค คือ ตายโดยปกติ ธาตุท�ง 4 คอ่ยขาดตามลําดับ
ปถวีธาตุ 20 ขาดไป 19 หทยัง ยังอยู ่
อาโปธาตุ 12 ขาดไป 11 นาลาย ยังอยู ่(** ค.ธาตุวิภังค ์นาดี ยังอยู)่
วาโยธาตุ 6 ขาดไป 5 ลมหายใจเขา้ออก ยังอยู ่
เตโชธาตุ 4 ขาดไป 3 ไฟอุน่กาย ยังอยู ่
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ธาตุท�ง 4 พิการตามฤดู

2. มรณะดว้ยปัจจุบันโรค คือ โอปักกะมิกาพาธ ถูกทุบถองโบยตี โดนประหาร ตอ้งคมดาบ 
   หอก �นไฟ อุบัติเหตุ รวมโรคปัจจุบัน เชน่ โดนยาพิษ อหิวาตกโรค โควิด-19 เป็นตน้ 

ความมรณะ แบง่ออกเป็น 2 อยา่ง 
มรณะดว้ยโบราณโรคและปัจจุบันโรค
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ลักษณะอาโปธาตุแตก
ดีแตก : คลังไคล ้ใหลหลง ละเมอเพอ้พก นอนสะดุง้หวาดหว�น บางทีลงดุจกินยารุ ลง
เขียว/เหลือง/แดง หาสติมิได ้

1.

เสมหะแตก : จับสะบัดร้อนสะบัดหนาวเป็นเวลา บางทีลงทอ้งเป็นเสมหะ โลหิตเน่าให้
ปวดมวน

2.

หนองแตก : ทําใหไ้หลออกมาเนืองๆ กายซูบผอม กินอาหารไมรู่้รส มักเป็น�ภายใน
7 ประการ

3.

โลหิตพิการหรือแตก : แพทยส์มมุติวา่ไขกํ้าเดา เพราะโลหิตกําเริบ 4.
ถา้แตกเป็นพิษ ผุดออกมาภายนอก สมมุติเป็นรากสาด ขา้วไหมใ้หญ ่ขา้วไหมน้้อย
เปลวไฟฟ้า ประกายเพลิง ลําลาบเพลิง 
ขา้งในกระทําพิษใหอ้าเจียนเป็นโลหิต บางทีโลหิตแลน่จับหัวใจ คล�งเพอ้ หาสติไมไ่ด ้
เรียกสันนิบาตโลหิต เป็นเพ�อโลหิตสมุฎฐาน บางทีใหชั้กเทา้หงิกมือกํา บางทีใหห้นาว
ร้อน บางทีใหขั้ดปัสสาวะ นาปัสสาวะสีดํา แดง ขาว เหลือง ธาตุถา้แตก 2-5 อยา่ง จะ
แกไ้มไ่ดภ้ายใน 2-3 วัน ถา้เป็นแค ่1 หรือ 2 อยา่งใหแ้กก้อ่นท�โลหิตจะแตกซ่านออก
มาถึงผิวเน�อ ใหป้ระกอบยาท�แกไ้ขเ้หนือ ส่วนท�แกโ้ลหิตทําภายใน ใหป้ระกอบยาท�แก ้
ลัก�ด

เหง�อ ถา้แตก : ใหเ้หง�อตกหนัก ตัวเย็นขาวซีด สวิงสยายหากําลังมิได ้5.
นาตา ถา้แตกหรือพิการ : ตามัว นาตาตกหนัก ตาแหง้ ตาเป็นดุจเย�อผลลําไย6.
มันเหลว ถา้แตก : กระจายออกท�วสรรพางคก์าย ทําใหตั้วเหลือง ตาเหลือง เวน้แต่
อุจจาระ ปัสสาวะไมเ่หลือง บางทีลงทอ้ง อาเจียนดุจเป็นป่่วงลง เพราะโทษนาเหลือง

7.

นาลาย ถา้แตก : ใหป้ากเ�่อย นาลายเหนียว บางทีเป็นเม็ดยอดข�นในล�นในคอ8.
นามูก เม�อพิการหรือแตก : ปวดในสมอง นามูกตก ตามัว ปวดศีรษะ9.
มันขน้ เม�อพิการหรือแตก : ซึมซาบออกทางผิวหนังดุจผด ผุดออกเป็นดวง บางทีแตก
เป็นนาเหลือง ปวดแสบปวดร้อนย�งนัก

10.

ไขขอ้ เม�อพิการหรือแตก : เม�อยในขอ้ในกระดูกทุกแทง่ดุจครากจากกันใหขั้ดใหตึ้งทุก
ขอ้

11.

มูตรเม�อพิการแตก :12.
ปัสสาวะวิปลาส คือ แดง เหลือง เป็นน�ว
บางทีเป็นดุจนาขา้วเช็ด ใหขั้ดเบา เจ็บหัวเหน่า หัวเหน่าฟก
เป็นน�ว เป็นมุตกิต เป็นสัณฑฆาต กาฬข�นในมูตร ใหมู้ตรพิการ 
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