
 

1. เตโชธาตุพิการ : สันตัปปั คคี (เดือน 5-6-7) : เย็นในอก กินอาหารพลันอิ่ม 
จุกเสียด ขัด อาหารพลันแหลก อยากบ่ อย เกิดลม 6 จำพวก

ลมอุตะรันตะ  พัดแต่สะดือถึงลำคอ
ลมปั ตตะรันตะ ขัดแต่อกถึงลำคอ
ลมอัสวาตะ  ให้ขัดจมูก
ลมปรามาศ  หายใจขัดอก
ลมอนุวาตะ  หายใจขาดไป
ลมมหาสมดมภ์  ลมจับนิ่งไป

2. วาโยธาตุพิการ (เดือน 8-9-10) : ผอมเหลือง ครั่นตัว เมื่อยทุกข้ อ ทุกลำ แดกขึ้นแดก
ลง ลั่นโครก ให้หาวให้เรอ วิงเวียนหน้าตา หูหนัก ร้อนในอก รันทดรันทวยกาย
หายใจสั้น เหม็นปาก หวานปาก โลหิตออกจากปาก จมูก หู กินอาหารไม่ รู้รส

1. มรณะด้ วยโบราณโรค คือ ตายโดยปกติ ธาตุทั้ง 4 ค่ อยขาดตามลำดับ
ปถวีธาตุ 20 ขาดไป 19 หทยัง ยังอยู่
อาโปธาตุ 12 ขาดไป 11 น้ำลาย ยังอยู่  (** ค.ธาตุวิภังค์  น้ำดี ยังอยู่ )
วาโยธาตุ 6 ขาดไป 5 ลมหายใจเข้ าออก ยังอยู่  
เตโชธาตุ 4 ขาดไป 3 ไฟอุ่ นกาย ยังอยู่  
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ธาตุทั้ง 4 พิการตามฤดู

2. มรณะด้ วยปั จจุบันโรค คือ โอปั กกะมิกาพาธ ถูกทุบถองโบยตี โดนประหาร ต้องคมดาบ 
   หอก ปืนไฟ อุบัติเหตุ รวมโรคปั จจุบัน เช่ น โดนยาพิษ อหิวาตกโรค โควิด-19 เป็นต้น 

ความมรณะ แบ่ งออกเป็น 2 อย่ าง 
มรณะด้ วยโบราณโรคและปั จจุบันโรค
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ลักษณะอาโปธาตุแตก
ดีแตก : คลังไคล้ ใหลหลง ละเมอเพ้ อพก นอนสะดุ้ งหวาดหวั่น บางทีลงดุจกินยารุ ลง
เขียว/เหลือง/แดง หาสติมิได้

1.

เสมหะแตก : จับสะบัดร้อนสะบัดหนาวเป็นเวลา บางทีลงท้องเป็นเสมหะ โลหิตเน่าให้
ปวดมวน

2.

หนองแตก : ทำให้ไหลออกมาเนืองๆ กายซูบผอม กินอาหารไม่ รู้รส มักเป็นฝีภายใน
7 ประการ

3.

โลหิตพิการหรือแตก : แพทย์ สมมุติว่ าไข้ กำเดา เพราะโลหิตกำเริบ 4.
ถ้าแตกเป็นพิษ ผุดออกมาภายนอก สมมุติเป็นรากสาด ข้ าวไหม้ ใหญ่  ข้ าวไหม้ น้อย
เปลวไฟฟ้ า ประกายเพลิง ลำลาบเพลิง 
ข้ างในกระทำพิษให้อาเจียนเป็นโลหิต บางทีโลหิตแล่นจับหัวใจ คลั่งเพ้ อ หาสติไม่ ได้
เรียกสันนิบาตโลหิต เป็นเพื่อโลหิตสมุฎฐาน บางทีให้ชักเท้าหงิกมือกำ บางทีให้หนาว
ร้อน บางทีให้ขัดปั สสาวะ น้ำปั สสาวะสีดำ แดง ขาว เหลือง ธาตุถ้ าแตก 2-5 อย่ าง จะ
แก้ ไม่ ได้ ภายใน 2-3 วัน ถ้ าเป็นแค่  1 หรือ 2 อย่ างให้แก้ ก่ อนที่โลหิตจะแตกซ่านออก
มาถึงผิวเนื้อ ให้ประกอบยาที่แก้ ไข้ เหนือ ส่ วนที่แก้ โลหิตทำภายใน ให้ประกอบยาที่แก้
ลักปิด

เหงื่อ ถ้ าแตก : ให้เหงื่อตกหนัก ตัวเย็นขาวซีด สวิงสยายหากำลังมิได้  5.
น้ำตา ถ้ าแตกหรือพิการ : ตามัว น้ำตาตกหนัก ตาแห้ง ตาเป็นดุจเยื่อผลลำไย6.
มันเหลว ถ้ าแตก : กระจายออกทั่วสรรพางค์ กาย ทำให้ตัวเหลือง ตาเหลือง เว้ นแต่
อุจจาระ ปั สสาวะไม่ เหลือง บางทีลงท้อง อาเจียนดุจเป็นป่่ วงลง เพราะโทษน้ำเหลือง

7.

น้ำลาย ถ้ าแตก : ให้ปากเปื่อย น้ำลายเหนียว บางทีเป็นเม็ดยอดขึ้นในลิ้นในคอ8.
น้ำมูก เมื่อพิการหรือแตก : ปวดในสมอง น้ำมูกตก ตามัว ปวดศีรษะ9.
มันข้ น เมื่อพิการหรือแตก : ซึมซาบออกทางผิวหนังดุจผด ผุดออกเป็นดวง บางทีแตก
เป็นน้ำเหลือง ปวดแสบปวดร้อนยิ่งนัก

10.

ไขข้ อ เมื่อพิการหรือแตก : เมื่อยในข้ อในกระดูกทุกแท่งดุจครากจากกันให้ขัดให้ตึงทุก
ข้ อ

11.

มูตรเมื่อพิการแตก :12.
ปั สสาวะวิปลาส คือ แดง เหลือง เป็นนิ่ว
บางทีเป็นดุจน้ำข้ าวเช็ด ให้ขัดเบา เจ็บหัวเหน่า หัวเหน่าฟก
เป็นนิ่ว เป็นมุตกิต เป็นสัณฑฆาต กาฬขึ้นในมูตร ให้มูตรพิการ 
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